Hert Professor, warum

#

hin ich oft S0 miide?

Von MARION TREU und : Rhein-Neckar-Gebiet
DORIAN RATZKE

Mannheim - Ob es a

der Praxisgebiihr lag...

en.

Gestern 1. Tag

grofien  BILD-Gesund
heitsaktion. Drei Spit-:
zendrite aus dem: lefon!

e

Meine Frau hat seit sechs
Wochen einen Bandschei-
benvorfall, mit L&hmungser-
scheinungen im Bein. Sie
kann kaum noch laufen,
Krankengymnastik und Aku-
punktur bringen nichts mehr.”

Matthias T. (47}

Prof. Dr. Hanns-Peter Scharf,
Chefarzt, Orthopddische Kli-
nik am Klinikum Mannheim:
«Ihre Frau muss operiert wer-
den. Bei einer mikroskopi-
schen Operation entstehen
nur knopflochgrofie Narben.
Die Hei ungschancen sind
sehr gut, die Risiken gering.”

«Ich bekomme Magen-

schmerzen von Aspirin. Kann
das sein?”

Markus B. (37)

Prof. Dr. Heinz Krammer, ge-
schaftsfiihrender Oberarzt
der Il. Medizinischen Univer-
sitditsklinik Mannheim: ,Na-
trlich, besorgen Sie sich ein
Magenschutzprdparat, dann
vertragen Sie Aspirin besser.”

Ich hatte eine Blinddarm-
operation, habe seither ste-
ﬁende Schmerzen an der

arbe. Was tun?”

IZe

Robert F. (53)

: beantworten Leser-Fra- | gen...
Themen:
arm-Erkrankung
rthopddische

Cheférzte am BILD-Te- :

B O R R LS S e R

Da glithten die Leitun-:
Kein Wunder: :

ab es bei BILD RHEIN- |
NECKAR doch gratis:
Chetarzt-Beratung...

Zu Gast in der Redak-:
tion: Die Magen-Darm-
: Spezialisten Prof. Dr.:

Woltgang
(Chef
IV,  Uniklinik

berg), Prof. Dr.

Magen- :
und :
Proble-

i Prof. Dr. Woltgang Stremmel, : chen es einmal mit Akupunk- ;
i Chefarzt Innere
i Uniklinik Heidelberg: ,Diese
i Narbenschmerzen kann man

edizin IV, :itur.

 Ich habe ein kiinstliches

', Was hilft gegen Verstopfung?"

Ich habe
seit Jah-

" ren we

henartige
Bauchschmer-

zen, alle Unter-

| suchungen ha-
en m’ciits er-

ﬁehen._ Iudem |
abe |;:h' oft
- Varstn[g ung.
Warum?
Sabine J. (39)

Prof. Dr. Heinz Krammer, geschdfisfihrender Oberarzt
der Il. Medizinischen Universitétsklinik Mannheim:
,Sie leiden unter dem Reizdarmsyndrom, das fast 25
Prozent der Bevélkerung haben. Bewdhrt haben sich in

- der Behandlung Abfihrmittel wie Flohsamen-Schalen als Bal- |

laststoffe zur Stuhlregulierung. Ein hoffnungsvoller, neuer The-
rapieansatz sind dabei Probiotika. Entsprechende Studien lau-

| fen am Universit&tsklinikum Mannheim.

¢ Kniegelenk, sténd

entweder mit Schmerzmittel  :

unterspritzen - oder Sie versu- | Jetzt haben Arzte bei einer
_° Punktion Eiter im Gewebe

4 foctanctallt st das aefdbr-

g Fieber.

Stremmel :
Innere Medizin :
Heidel- :

: Krammer (geschdftsfiih- :
render Oberarzt, Il. Me- :
dizinische Universitdts-
klinik. Mannheim) und:

¢ und Bauc
i brennt richtig in meinem linken

: Orthopade Prof. Dr.
Hanns-Peter Scharf
(Chefarzt, = Orthopddi-
sche Uniklinik Mann-
heim).

BILD dokumentiert die
wichtigsten Fragen und
Antworten.

Heinz :

ch habe nach einer Darmver-
lirzung staindig Bléhungen
hschmerzen, es

AL

k

Unterbauch.
che?"

as ist die Ursa-
Maren S. (47)

Prof. Dr. Wolfgang Stremmel,
Uniklinik Heidgelberg: ,Bespre-
chen Sie die Beschwerden mit
ihrem Hausarzt, damit er die
entsprechende Untersuchung
durchfiihrt. Sie haben eventuell
Darmausstilpungen (Divertikel),
die sich entziinden kénnen. Zur
Vorbeugung sollten Sie viele
Ballaststoffe essen (in Sauer-
kraut, Hilsenfrichten, Obst oder
Schwarzbrot) und nehmen Sie
ein Medikament, das Quellsub-
stanzen beinhaltet und das
Wasser bindet.”

LIch bin schwer gestiirzt, nun
habe ich starke 3chmerzen in
der Brust, dazu Blutergiisse.

Beim Rontagen wurde nichts

entdeckt.”

Elvira G. (65)

Prof. Dr. Hanns-Peter Scharf,
Klinikum Mannheim: ,Das sieht
klinisch aus wie ein Rippen-

: bruch. Der heilt nach vier Wo-

i chen selbststéndig. Im Zweifel
: sollten Sie eine Computertomo-
i graphie machen lasses.”



