Sachbuch-Bestseller kann

nutzlich sein

Der Sachbuch-Bestseller ,Darm mit Charme* von Giulia Enders
ist in aller Munde. Fiir die Bevélkerung wird unser ,Untersu-
chungsgegenstand“ Magen-Darm-Kanal anschaulich und herr-
lich bildhaft dargestellt und somit ein Verstandnis fiir seine Funk-
tion und Leistung erzeugt. Gleichzeitig wird auch die Bedeutung
unseres Fachgebietes, der Gastroenterologie innerhalb der Bevél-
kerung inhaltlich wie medial sehr gestarkt. Der nennenswerte
Vorzug des Buches sind die einfachen, eingehenden und teilwei-
se ,kindlich-humorvollen“ Beschreibungen des Magen-Darm-
Kanals aus der Position der Medizinstudentin und ,noch nicht
Arztin“.

Das Buch kann aber auch helfen, das ausgepragte Informations-
bediirfnis von Gesunden und Patienten iiber die Funktionsweise
des Magen-Darms-Kanals zu decken. In der Sprechstunde kann
man besonders Patienten mit funktionellen Erkrankungen wie
z.B. Reizmagen, Reizdarm und Obstipation auf das Buch verwei-
sen. Diese Patienten haben erfahrungsgemaf viele Fragen tiber
Funktionsweise des Magen-Darm-Kanals und mdgliche Ursa-
chen fiir Funktionsstérungen und deren Beschwerden. Haufig ge-
hen diese Fragen tiber die Méglichkeiten der gastroenterologi-
schen Sprechstunde hinaus. Das grofRe 6ffentliche Interesse an
Buch und Autorin tragt auch dazu bei, dass der Patient sich fiir
Magen-Darm-Probleme nicht schamen muss und er sich nicht
allein fiihlt.

Aus studentischer Sicht eignet sich das Buch perfekt als beglei-
tende Lektiire in der klinischen und vorklinischen Ausbildung.
Die Anatomie sowie einige alltdgliche in der Klinik relevante
Krankheitsbilder (z.B. Obstipation, Darminfektionen) werden in
kurzweiliger Form beschrieben, emotionaler und kompakter als
in vielen Lehrbiichern. Auch der Zusammenhang zwischen Darm
und Gehirn und Darmflora wird ja in der klinischen Ausbildung
kaum gelehrt, fiir einen angehenden Arzt/Arztin und Medizin-
studenten ein wirklich wichtiger Sachverhalt der im Buch sehr
gut beschrieben wird.

Der bng informiert

Es gibt bereits viele Sachbiicher tiber den Magen-Darm-Trakt. Der
bisherige groRe mediale Erfolg ist der alleinige Verdienst der Au-
torin, die es geschafft hat durch ihre schriftstellerische Leistung,
oft tabuisierten Fragen zum Thema Darm anzusprechen und
charmant zu erkldren. Hervorzuheben ist dariiber hinaus die
Wissenschaftlichkeit der Literatur-Recherchen und Zitierweise.

Giulia Enders: Darm mit Charme. Alles iiber ein unterschatztes
Organ. Ullstein, 288 Seiten, Broschur, ISBN-13 9783550080418.
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Jobborse
Angebot Kontakt
Endoskopie Fachkraft im Miinsterland Chiffre 14092900
gesucht

Oberarzt sucht ab November Hospitation martinpueschel@web.de

Praxisnachfolger in im Saarland gesucht praxispartner@t-online.de
Tel.: 0171-8006254

Chiffre 14092200

Vertretung in Magdeburg gesucht

Praxispartner als Nachfolger in Wiirzburg
gesucht

Einstieg in Sachsen gesucht hans_mc@hotmail.com

Einzelheiten auf der bng-Webseite: http://www.bng-gastro.de.

Termine

Datum Veranstaltung Ort
05.12.2014 CED im Blickpunkt Berlin
10.12.2014 G2-Sedierung fiir MFA Mainz
15.12.2014 G2-Sedierung fiir MFA Mainz
30.01.2015 IB Dach in discussion Berlin
27.02.2015 Hep. Workshop Iserlohn
20.03.2015 Sachkundekurs Endoskopie Berlin

Zu den Veranstaltungen kénnen sich bng-Mitglieder und Inter-
essierte online tiber www.bng-service.de anmelden. Dort finden
Sie auch weitere Veranstaltungen, die der bng fiir seine Mitglie-
der veranstaltet.
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