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VORWORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wie jedes Jahr freuen wir uns, Sie ganz herzlich zu der traditionellen proktolo- 
gischen Fortbildung im Vorfeld der DGIM einladen zu dürfen. 

Die Veranstaltung bietet Ihnen die Gelegenheit, aktuelle Entwicklungen in der  
Diagnostik und Therapie proktologischer Krankheitsbilder kennenzulernen, praxis-
nahe Einblicke zu gewinnen und den fachlichen Austausch mit Kolleginnen und 
Kollegen zu vertiefen.

Im Rahmen des Symposiums erwarten Sie Fachvorträge renommierter Referenten 
zu häufigen Symptomen und Erkrankungen der Analregion. Darüber hinaus möchten 
wir Ihnen wichtige aktuelle Publikationen sowie die Highlights vom diesjährigen 
Koloproktologenkongress in Augsburg präsentieren.

Wir freuen uns auf ein interessantes Symposium und auf eine lebhafte Diskussion.  

Mit herzlichen kollegialen Grüßen

Prof. Dr. Marco Sailer, Hamburg                        Prof. Dr. Heiner Krammer, Mannheim 

Freitag, 17. April 2026 
15:30 – 18:30 Uhr  

15:30 Begrüßung und Einführung 
Heiner Krammer, Mannheim

Aktuelle Koloproktologie - Teil 1

Vorsitz Martin Schmidt Lauber, Oldenburg; Nils Krakow, Heidelberg

15:35 Zur Einstimmung: Blick aufs Achterdeck: man erkennt nur,  
was man kennt!  
Anuschka Lütkehaus, Mannheim

15:55 Update 2026: Die wichtigsten Publikationen des Vorjahres für den 
Proktologen/Internisten/Gastroenterologen  
Oliver Schwandner, Regensburg

16:15 Warum ist die Analregion eigentlich so empfindlich und  
empfindsam?  
Thilo Wedel, Kiel

16:35 Pruritus – anal, aber nicht banal  
Heiner Krammer, Mannheim

16:55 Pause

Aktuelle Koloproktologie - Teil 2

Vorsitz Ulrike Soetje, Wiesbaden; Dieter Bussen, Mannheim

17:10 „Urge“ – wie kann man den Patienten mit heftigem  
Stuhldrang helfen?  
Niels Teich, Leipzig

17:30 Analer Schmerz, Di�erenzialdiagnosen und Therapie  
Volker Kahlke, Kiel 

17:50 Postoperatives Management – was muss der Patient und  
der Arzt wissen  
Marco Sailer, Hamburg

18:10 „Best of“ – Koloproktologen (DGK/BCD) Kongress 2026  
Thomas Schiedeck, Ludwigsburg

18:30 Schlussworte 
Marco Sailer, Hamburg


