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Kolontransitzeitmessung

Durchfuhrung:
An 6 Tagen jeweils zur gleichen Uhrzeit (am besten morgens) Einnahme von 1

Kapsel (enthalt je 10 Marker)
Am 7.Tag Rontgenaufahme

Prof. Dr. med. H. Krammer
Internist und Gastroenterologe

Koloproktologe + Erndhrungsmediziner
Konsiliararzt am Universitdtsklinikum Mannheim

Um eine korrekte Auswertung zu erméglichen, bendtigen wir ein Stuhlprotokoll
wahrend der Zeit der Einnahme der Marker. Bitte flllen Sie dieses taglich aus:

Datum Anzahl der Beschaffenheit des Besonderheiten,
Stuhlgange Stuhls z.B. Laxantien
(hart, geformt, weich, breiig,
flissig)

Bemerkung: Abfuhrmittel sollte innerhalb dieser 6 Tage moglichst nicht genommen werden.

Befund und Beurteilung:
Kolontransitzeit: Anzahl der Marker x 2,4 (Norm< 30 Marker= 72 h)
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